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La Fundacién Margenes y Vinculos es una organizaciéon social sin animo de lucro
dedicada a la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes (NNA),
especialmente de aquellos que viven situaciones de abandono, violencia sexual o maltrato
para que puedan ejercer su derecho a crecer en un entorno social y familiar que les
proporcione seguridad y afecto.

La Fundacion Margenes y Vinculos tiene una amplia experiencia de mas de 20 afos en el
desarrollo de programas de prevencion, especialmente en el maltrato infantil y dentro de
este, en la prevencion de la violencia sexual hacia menores.

Nuestra actuacion se ampara en la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la
mejora de la calidad educativa y el Real Decreto 126/2014, art. 10, que establece que los
curriculos de Educacién Primaria incorporaran elementos curriculares relacionados con
los riesgos de la explotacion y abuso sexual, y en su disposicion adicional séptima punto
2, correspondiente a acciones informativas y de sensibilizacion, recoge que los Ministerios
de Educacién, Cultura y Deporte y de Justicia, en colaboracién con las Administraciones
educativas y con organizaciones y entidades interesadas, promoveran la divulgacion entre
el alumnado de informacion sobre los riesgos de explotacién y abuso sexual, asi como
sobre los medios para protegerse, en cumplimiento de los dispuesto en el articulo 6 del
Convenio del Consejo de Europa para la proteccion de los nifos y las nifias contra la
explotacién y el abuso sexual.

La ley Organica 8/2021 de Proteccion Integral a la Infancia y la Adolescencia frente a la
Violencia (LOPIVI), establece la obligatoriedad de implementar planes de prevencion y
proteccion en todos los ambitos, incluido el educativo. Nuestro proyecto cumple
plenamente con los requisitos y objetivos establecidos en esta normativa.



La Fundacion Margenes y Vinculos, el Ayuntamiento de Puerto Real y la U.A. de
Servicios Sociales, presentan un programa de prevencion de la violencia sexual infantil
denominado “MI CUERPO ES UN TESORO” destinado al alumnado de Educacién
Primaria (4°, 5°y 6°).

La vivencia de la violencia sexual en la infancia produce un importante impacto en el NNA,
siendo un factor de riesgo para llegar a reproducir los mismos actos con otros menores, 0
incluso llegar a ser una persona abusadora en su vida adulta.

El que las nifias y nifios conozcan los distintos tipos de violencia sexual, asi como las
formas de protegerse y actuar en caso de una posible agresion, es el medio mas idéneo
para que estas situaciones no se produzcan durante su infancia.

El Sistema Educativo es un eje fundamental para el desarrollo de este programa de
Prevencion de la Violencia Sexual Infantil, ya que es la Unica manera de garantizar que el
conjunto del alumnado desarrolle las habilidades y actitudes necesarias.

Por otra parte, este entrenamiento abre las puertas a verbalizar la violencia ya
existente y, por lo tanto, posibilita la prestacion de la ayuda y el apoyo adecuados. El
Centro Escolar se convierte en el escenario idéneo para llevar a cabo este programa, en el
caso en que los centros educativos no demanden el programa existe la posibilidad
de realizar los talleres fuera del horario y/o calendario escolar a demanda de los
padres/madres o tutores legales.



El contenido se distribuye en tres bloques de trabajo que se dividen en 6 sesiones de una
hora de duracion cada una.

1. Mi cuerpo me pertenece:

Identificar las partes intimas y privadas del cuerpo humano.
Trabajar herramientas de proteccion ante personas desconocidas.
Reconocer las sensaciones y situaciones que nos agradan o desagradan.

Aprender a decir “NO”

2. Me protejo :

Identificar quiénes son los adultos de confianza.

Abordar los peligros de internet.

Proporcionar modelos de respuestas ante una forma de contacto no
apropiada o desagradable.

Reforzar las herramientas de proteccion ante personas conocidas con malas
intenciones.

3. Pido ayuda hasta que me escuchen:

Potenciar la capacidad de pedir ayuda a personas adultas de confianza.
Evitar el sentimiento de culpabilidad y el silencio en caso de ser victima de

violencia sexual infantil.
Insistir en la necesidad de pedir ayuda hasta que alguien le escuche.

Conocer las posibles soluciones a sus problemas.



Este proyecto esta dirigido a la prevencidn de la violencia sexual infantil. Para ello es
necesario involucrar en este trabajo al alumnado de Educacién Primaria, familiares,
profesorado y otros profesionales de la comunidad.

Con el alumnado se abordan herramientas de proteccién para identificar situaciones de
riesgo y se crea un espacio seguro donde poder expresar sus sentimientos y las vivencias
que hayan podido tener.

Con los familiares se trabaja el delito de la violencia sexual infantil, para que puedan
garantizar a las personas menores a su cargo un entorno seguro, ya que la proteccién de
los NNA es una cuestién familiar y de la sociedad en general.

Con el profesorado se facilita elementos especificos destinados a la prevencion vy
deteccién de la violencia sexual infantil, asi como, el protocolo de actuacion en caso de
verbalizacion por parte del alumnado.



Con el alumnado: 6 sesiones de 1 hora de duracidon cada una. Sera eminentemente
participativa. Todos los contenidos se van a exponer mediante dramatizaciones, role-play,
coloquios, dindmicas, juegos, etc., favoreciendo la interiorizacion de los mismos.

Con el alumnado que ya recibié el taller el curso pasado se prevé una sesidn
recordatoria de 1 hora de duracion aproximada.

Con los familiares: 1 sesion de 2 horas aproximadamente (se dara la opcién de
calendarizar 2 sesiones, una en horario de manana y otra en horario de tarde, para que los
familiares se adapten a la sesidon que mejor les convenga). Charla coloquio para explicar el
trabajo a realizar con las personas menores a su cargo, ademas de abordar la
problematica de la violencia sexual infantil.

Con el profesorado: se les entregara un material especifico sobre violencia sexual infantil y
se explicara el protocolo de actuacion en caso de deteccion y/o verbalizacion por parte
del alumnado.



[5. DESTINATARIOS]

« Alumnado de 4°, 5° y 6° de primaria.
« Familiares de los/as menores que realicen la actividad.

« Profesorado de primaria.
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