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Prevencion de riesgos para la infanciay la
adolescencia en el uso de Internet y otras TIC




La Fundacién Margenes y Vinculos es una organizacion social sin animo de lucro
dedicada a la proteccion de los derechos de nifios, nifias y adolescentes, especialmente
de aquellos que viven situaciones de abandono, violencia sexual o maltrato para que
puedan ejercer su derecho a crecer en un entorno social y familiar que les proporcione
seguridad y afecto.

La Fundacién Margenes y Vinculos tiene amplia experiencia de mas de 20 afos en el
desarrollo de programas de prevencion, especialmente en el maltrato infantil y dentro de
este, en la prevencion de la violencia sexual hacia menores.

Nuestra actuacion se ampara en la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la
mejora de la calidad educativa y el Real Decreto 1105/2014 que establece en su articulo 6
que los curriculos de Educacion Secundaria Obligatoria incorporan elementos curriculares
relacionados con los riesgos de la explotacién y abuso sexual. En el apartado 2 de su
disposicion adicional novena recoge que los Ministerios de Educacion, Cultura y Deporte
y de Justicia, en colaboracién con las Administraciones educativas y con organizaciones y
entidades interesadas, promoveran la divulgacién entre el alumnado de informacién sobre
los riesgos de explotacion y el abuso sexual, asi como sobre los medios para protegerse,
en cumplimiento de los dispuestos en el articulo 6 del Convenio del Consejo de Europa
para la protecciéon de los niflos contra la explotacion y el abuso sexual. Y en la actual Ley
Organica de Proteccion Integral a la Infancia y Adolescencia (LOPIVI) que tiene como
objetivo garantizar los derechos fundamentales de los nifios, nifias y adolescentes a su
integridad fisica, psiquica, psicoldgica y moral frente a cualquier forma de violencia,
asegurando el libre desarrollo de su personalidad y estableciendo medidas de proteccién
integral, que incluyan la sensibilizacion, la prevencion, la deteccién precoz, la proteccion y
la reparacién del dafio en todos los ambitos en los que se desarrolla su vida.

Por todo ello, el Ayuntamiento de Puerto Real, la U.A. de Servicios Sociales y la
Fundacion Margenes y Vinculos proponen realizar este programa integral para prevenir
la violencia sexual en la etapa adolescente, asi como los riesgos de internet a través de
una educacion afectivo-sexual con una perspectiva de género destinado al alumnado de
1°y 2° de ESO, profesorado y familiares y/o personas tutoras legales.



[1. DESCRIPCION]

La Fundacion Margenes y Vinculos presenta un programa de prevencion de la violencia
sexual en la adolescencia y sensibilizaciéon sobre el uso responsable y saludable de
internet y redes sociales.

La vivencia de la violencia sexual en la infancia produce un importante impacto en estos,
siendo un factor de riesgo para llegar a reproducir los mismos actos con otros menores, o
en ser una persona abusadora en su vida adulta.

El que las personas adolescentes conozcan los distintos tipos de violencia sexual, asi
como las formas de protegerse y actuar en caso de una posible agresion, es el medio mas
idéneo para que estas situaciones no se produzcan.

Por otro lado, la llegada de internet ha revolucionado nuestros comportamientos
vulnerando nuestra privacidad e intimidad especialmente a través de las redes sociales,
por lo que es fundamental que las personas adolescentes tengan herramientas para hacer
un buen uso de ellas y sepan prevenir los posibles riesgos con los que se pueden
encontrar.

El Sistema Educativo es un eje fundamental para el desarrollo de este programa, de esta
manera se garantiza que el conjunto del alumnado desarrolle las habilidades y actitudes
necesarias, ademas de abrir las puertas a la verbalizacion ante alguna situacion de riesgo
o violencia ya existente y, por lo tanto, posibilita la prestacion de la ayuda y el apoyo
adecuado. El Centro Educativo se convierte en el escenario idoneo para llevar a cabo este
programa con el alumnado ya que el contexto aula es un buen observatorio para detectar
en el alumnado posibles problemas y dificultades que pueden alterar su desarrollo.



Por todo ello, el Ayuntamiento de Puerto Real, la U.A. de Servicios Sociales y la
Fundacién Margenes y Vinculos proponen realizar este programa integral para prevenir
la violencia sexual en la etapa adolescente, asi como los riesgos de internet a través de
una educacién afectivo-sexual con una perspectiva de género destinado al alumnado
de 1°y 2° de ESO, profesorado y familiares y/o personas tutoras legales.

[2- CONTENIDOS]

Este proyecto esta dirigido a la prevencidon de la violencia sexual en la etapa
adolescente, asi como los riesgos de internet a través de una educacion afectivo-sexual
con una perspectiva de género.

Para que el programa sea efectivo es necesario involucrar en este trabajo al alumnado
de 1° y 2° de ESO, a las familias y/o personas tutoras legales, ademas de al
profesorado.

[3- ACTIVIDADES]

Taller de Prevencion de Riesgos en la Red “Clic con Cuidado” para el alumnado de
1° y 2° de ESO. Con esta actividad se pretende que las personas adolescentes
conozcan el significado de violencia sexual, tipologias, el por qué se producen,
identificar conductas sexuales no adecuadas, la actitud ante este tipo de delitos, asi
como, habilidades de autoproteccion; todo ello partiendo de una base de educacion
afectivo sexual con una visién positiva de la sexualidad. A todo esto, hay que sumarle
los peligros de internet, los delitos telematicos como pueden ser ciberacoso, sexting,
sextorsion, grooming, etc., que cada afio van en aumento y fomentar el buen uso de las
nuevas tecnologias para evitar la hipersexualizacion y el consumo de pornografia.

Taller de Prevencion de Riesgos en la Red para familias. Con esta formacion se
pretende concienciar y dotar a las familias de herramientas para fomentar buenas
practicas ante las nuevas tecnologias y alertar de sus riesgos, ademas de prevenir la
hipersexualizacién en las redes, el consumo de pornografia y los delitos telematicos,
ademas de actuar ante estos y donde acudir.



[4. TEMPORALIZACION]

Con el alumnado: 3 sesiones de 1 hora de duracion cada una.

Con las familias y/o personas tutoras legales: 1 sesion de hora y media aproximadamente.

[5- DESTINATARIOS]

Alumnado de 1°y 2° de ESO.

Familiares de los/as menores que realicen la actividad.



Fundacion Margenes y Vinculos
Paseo de la Constitucion, n° 15, 12 planta.
Los Barrios. Cadiz. 11370.
Teléfono: 956.650.532
puertoreal@fmyv.org
puertorealporlainfanciayadolescencia.es
fmyv.org
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